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Convenio de Medicina Deportiva
Centro de Medicina del Deporte,
Servicio de Actividades
Deportivas (UMU)

Introduccidn

Los federados en la Federacién de Triatlén de la Region de Murcia, tienen un descuento de un
10%, sobre las tarifas a continuacion indicadas, en los servicios que se ofrecen a los
deportistas desde el Centro de Medicina del Deporte de la UMU. Recuerden, un 10% de
descuento sobre la tarifa general indicada abajo.

También se ha creado un servicio especial, pensado en los triatletas, ofreciendo un
reconocimiento médico y dos pruebas de esfuerzo, una en cinta y otra en cicloergémetro, a
un precio reducido.

Procedimiento

Para los interesados en utilizar estos servicios, hay que escribir a pilivilichez@trimurcia.org
adjuntando la licencia federativa de esta temporada, dicha solicitud se remitira a los servicios
médicos, quienes contactaran con el triatleta con ese mismo correo electronico, para darle cita
y concretar el dia y la hora que mas le convenga.



mailto:pilivilchez@trimurcia.org
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Tarifas
SERVICIOS
RECONOCIMIENTOS MEDICOS Usuarios/as | AAAUMU? PDIPTGAS | Alumnos/as* Discapacit. Grupos
Externos’ 3 PremiUM >4
Jubilado UM

BASICO 25,00 21,00 18,00 15,00 20,00 22,50

BASICO PLUS 50,00 42,50 36,00 31,00 40,00 45,00

BASICO cV 72,00 61,00 52,00 44,00 57,50 65,00

AVANZADO 81,00 69,00 58,50 50,00 64,00 73,00

COMPLETO 100,00 85,00 72,00 61,00 80,00 90,00

AVANZADO CON ANALISIS DE GASES 144,00 122,00 104,00 88,00 115,00 129,50
COMPLETO CON ANALISIS DE GASES 153,00 130,00 110,50 94,00 122,50 137,50
BITEST 210,00 178.00 151,00 129,00 168,00 189,00

CONSULTA 30,00 25,50 21,00 18,00 24,00 27,00

BIOIMPEDANCIA 10,00 8,50 7,00 6,00 8,00 9,00

PLANIFICACION DEL ENTRENAMIENTO

6 semanas 42,00 35,50 30,00 25,00 33,50 38,00

3 meses 78,00 66,50 56,00 48,00 62,50 70,00

6 meses 145,00 123.50 105,00 89,00 116,00 130,50

Curso completo 220,00 187,00 159,00 135,00 176,00 198,00

TEST DE VALORACION DE LA CONDICION FISICA

Ergoespirometria 63,00 53,50 45,00 38,00 50,50 56,50

VAM 20,00 17,00 14,50 12,00 16,00 18,00

VAM + Max. Est. Estable Lactato 60,00 50,00 42,50 36,00 48,00 54,00
Bateria de Fuerza 30,00 25,50 22,00 18,50 24,00 27,00

PROGRAMAS DE SALUD
PROGRAMAS DE SALUD CONVENIADOS® | 40,00 | - | -

Instalaciones

El Centro esta en el Campus de Espinardo, en la zona de las instalaciones deportivas. Para
acceder al mismo, hay que entrar a dichas instalaciones.
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